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低い項目３つに注目

対策を親子で考える

見えるところに貼り
期末に向けて取り組む





弱点分析結果 [中1]

順位 項 目 記号

第１位

第２位

第３位

第４位

第５位

集中力 E

ミス防止 G

計画的学習 C

学校の授業態度 B

間違い直し D



Ａ勉強量が足りていない

ADVICE

①２週間前から必ずスタートさせる

②すべきことを事前にリスト化して実行する

③学校のワークは複数回取り組む

④エディックの対策や教材を最大限に活用する

⑤エディックに来校して自習する

リスト化と自習室の利用



B学校の授業態度の改善

ADVICE

①姿勢を正して授業を受ける

②話をしっかりと聴く（耳・目・頭・心で！）

③積極的に手を挙げて発表する

④何があっても絶対に寝ない

⑤日々の授業=有効なテスト勉強の手段



C計画的学習ができない

ADVICE

①すべきことを全てリスト化 → 消し込む

②予定を確認し、各課題の期限を決める

③３日単位で進捗を管理し、以後の修正をする

④時間と精神面でのゆとりをつくる意識

⑤苦手な教科を後回しにしない



D間違い直し不十分

ADVICE

①もう一度問題をしっかりと解き直す

②同じ問題では２度と間違えない意識

③分かる≠できる(解ける)

④暗記事項は覚えるまで何度もアウトプット

⑤答え合わせからが成績向上の分岐点



E集中力不足

ADVICE

①集中を妨げるものは近くに置かない

②今日すべきことをはっきり決める

③スケジュール（継続時間・休憩）を立てる

④時間を計り「早く正確に」を意識

⑤すべきことが終わるまで厳しく自己管理



F効率的学習

ADVICE

①勉強の優先順位を考える

②問題の前に教科書・ノートを読み返す

③取り組む内容に制限時間を設ける

④現状で解けない問題に時間をかける

⑤教材類や身の回りの整理整頓



Gミス防止

ADVICE

①問題文・問題の指示を理解する

②問題練習量を増やす

③時間のある限り見直しをする

④過程や途中式を書き残す

⑤自分のミスをするパターンを認識する



H目標設定

ADVICE

①毎回のテストで目標点を決めて共有する

②自分で決めた目標に責任を持つ

③大きな目標を持つ(志望校・通知表など)

④ライバルをつくる

⑤達成時のご褒美・未達成時の約束



自分(お子様)の可能性を
信じてあげてください！

ADVICE

弱点=伸びしろ
目を背けるのではなく､真正面から改善に取り組めば

必ず成績は向上します！



「結果」より「課程」が重要ではあるが・・・

１．返却された答案が正しく扱われているか？

２．前回の反省は具体的で形に残っているか？

３．今の単元は理解できているか？

４．次の目標が自分で立てられるか？

５．ともに戦える仲間はいるか？

「結果」を出すための５か条

定期テストに向けて
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